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ir além; fazer além da conta;
fazer um esforço a mais; ir a minha extra

Go the extra mile

If you wanna succeed, sometimes
you have to go the extra mile
Se você quer ter sucesso, às vezes
você tem que fazer além da conta

Memorizar o inglês

If you wanna get a promotion,
you have to go the extra mile
Se você quer ganhar uma promoção,
você tem que fazer além da conta

If you wanna be a better person,
you have to go the extra mile
Se você quer ser uma pessoa melhor,
você tem que fazer além da conta

dar um passo maior que a perna; querer abraçar o mundo
com a perna; morder mais do que consigo mastigar

Bite off more than you can chew

I bite off more than I can chew by trying
to help everyone at the same time
Eu dou um passo maior que a perna tentando
ajudar todo mundo ao mesmo tempo

BITE = MORDER

MORE = MAIS

CHEW = MASTIGAR 

BITE = MORDER
MORE = MAIS
CHEW = MASTIGAR 



de forma resumida; pra resumir; em uma casca da castanha
In a nutshell

What went wrong? In a nutshell, everything
O que deu errado? De forma resumida, tudo

passar pela minha cabeça; atravessa minha mente 
Cross my mind, crossed my mind 

I didn’t do it but it crossed my mind 
Eu não fiz isso mas isso passou pela minha cabeça

CROSS = ATRAVESSAR 
MIND = MENTE (CABEÇA)

CROSS = ATRAVESSAR 
MIND = MENTE (CABEÇA)

It didn’t cross my mind
Isso não passou pela minha cabeça

rachar de rir; rir muito; gargalhar; rachar no meio 
Crack up, craked up

He walked in and everyone just cracked up
Ele entrou e todo mundo simplesmente rachou de rir 

He cracked up
Ele rachou de rir

quebrar o gelo
Break the ice

I told a joke to break the ice
Eu contei uma piada pra quebrar o gelo



eu não nasci ontem
I wasn’t born yesterday

You are 25 years old? C’mon… I wasn’t born yesterday
Você tem 25 anos? Até parece… Eu não nasci ontem

não é o fim do mundo
It’s not the end of the world

He said he wasn’t sad but I wasn’t born yesterday
Ele disse que ele não estava triste mas eu não nasci ontem

B: In a nutshell, I told a joke to break the ice
and everyone cracked up
De forma resumida, contei uma piada para quebrar o gelo
e todo mundo rachou de rir

A: How was your presentation?
Como foi sua apresentação?

A: Oh… but hey!
This is not the end of the world
Ah... mas ei!
Esse não é o fim do mundo
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Pra não perder a Abertura Oficial da Super Black
Vitalícia DQD, ative a notificação da aula. 

É só clicar no botão abaixo e depois, no YouTube,
tocar no sininho escrito “Receber Notificação”

ATIVAR NOTIFICAÇÃOATIVAR NOTIFICAÇÃO

(54)99352-1340 (12)98109-3626

(54)99233-6380 (54)96957-7360

(54)96506-0990 (61)96365-3070

(11)52962-1040 (61)99392-7430

(11)52962-1160 (54)99955-5610

(11)52540-3350 (61)99622-7132

(61)9636-5307

https://www.youtube.com/watch?v=mXiy91kd758

